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1. ควำมส ำคญัและทีม่ำของปัญหำทีท่ ำกำรวจิัย 
 

 การแก้ไขปัญหาความยากจนเป็นยุทธศาสตร์หน่ึงของรัฐท่ีเร่งด าเนินการให้ความ
ยากจนหมดส้ินไปโดยใชยุ้ทธศาสตร์ต่างๆมากมายส่ิงส าคญัคือการพฒันาบนฐานความรู้ท่ีไดจ้าก
ภูมิปัญญาภายในและการปรับใช้ภูมิปัญญาภายนอกรวมถึงการมีการจดัการความรู้ท่ีเหมาะสม ทั้ง
ในระดบัครัวเรือน กลุ่ม ชุมชน และเครือข่าย เป้าหมายส าคญัของการพฒันาเพื่อลดความยากจน ให้
ชุมชนพึ่ งพาตนเองอย่างย ัง่ยืน และชุมชนอยู่ดีมีสุข จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องพฒันาให้เกิดความ
เขม้แข็งในทุกมิติทั้งดา้นเทคโนโลยี เศรษฐกิจ ทรัพยากร จิตใจ และสังคม หรือ TERMS โดยมี
เป้าหมายท่ีจะร่วมกนัพฒันาให้เกิดการพึ่งพาตนเองของชุมชนและเกิดการพฒันาอย่างบูรณาการ
และสมดุลในทุก ๆ ดา้น 
 แม้ว่าการพัฒนาประเทศท่ีมุ่งสู่การสร้างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้าน และ
เครือข่าย ตลอดจนการส่งเสริมให้เกิดการจัดการความรู้ข้ึนในองค์กรต่าง ๆ รวมถึงในภาค
ประชาชน และการพึ่งพาตนเองของชุมชน ไดด้ าเนินการมาระยะหน่ึงแลว้ก็ตามและมีแนวทางไว้
หลายประการด้วยกนั แต่การพฒันาชุมชนเพื่อน าไปสู่เป้าหมายยงัมีปัญหาอุปสรรค ทั้งน้ีได้มีผู ้
เสนอเน่ืองจากองคค์วามรู้และการศึกษาอยา่งบูรณาการรวมทั้งการพฒันารูปแบบการบริหารองคก์ร
ชาวบา้นและเครือข่ายแบบบูรณาการ รูปแบบหรือแนวทางการจดัการความรู้ของชุมชนท่ีเหมาะสม 
และการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ยงัไม่มีการศึกษาแบบบูรณาการท่ีชดัเจน ทั้งการศึกษาใน
ทุกมิติอย่างรอบดา้น   การบูรณาการระหว่างหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง   การบูรณาการระหว่าง
บุคลากรในระดบัต่างๆ ทั้งระดบัชุมชน จนถึงระดบันโยบาย  และการบูรณาการระหวา่งสาขาวิชา
ต่างๆ  เพื่อการบรรลุเป้าหมายลดความยากจน พึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืนและชุมชนมีสุขดงักล่าว และ
ดว้ยความหลากหลายของชุมชนการจะพฒันาชุมชนไปสู่เป้าหมายดงักล่าวไดค้วรจะไดร่้วมกนัคิด 
ร่วมวิเคราะห์และเน้นการพัฒนาท่ีเกิดจากความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริงจึงได้จัดท า 
โครงการวิจยัแนวทางการพฒันาการพึ่ งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชนข้ึนเพื่อการศึกษาแนว
ทางการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยืน ในดา้นต่างๆ ทั้งการพฒันาเครือข่าย การพฒันาผูน้ า การ
จดัการความรู้ภูมิปัญญาทั้งภายในและภายนอกกลุ่ม ตลอดจนการพฒันากลุ่ม เพื่อการพึ่งพาตนเอง
อยา่งย ัง่ยนืของชุมชนต่อไป 
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2. วตัถุประสงค์ของโครงกำรวจิัย 
 
 วตัถุประสงคข์องการวิจยัโครงการวิจยัแนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืน
ของชุมชุน เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยืน ซ่ึงวตัถุประสงคข์อง
โครงการวจิยัน้ีมีดงัน้ี 

 1)   เพื่อประเมินสถานภาพดน้เทคโนโลยี  เศรษฐกิจ  ทรัพยากร  จิตใจและสังคม หรือ 
TERMS ในปัจจุบนัของชุมชน   

 2)   เพื่อพฒันาตวัช้ีวดัการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  
 3)   เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
 4)   เพื่อศึกษาปัญหา  เง่ือนไขและการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของ

ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
 

3.  กรอบแนวควำมคดิกำรวจิัย 
 
 จากการสังเคราะห์วรรณกรรมต่างๆจะเห็นไดว้า่ไดมี้แนวคิด ทฤษฎี แนวทางต่างๆใน
การพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชน แต่ยงัขาดการให้ประชาชนในชุมชนไดมี้ส่วนร่วม
ในการคิดวเิคราะห์ตนเอง และการน าไปสู่การปฏิบติัอยา่งแทจ้ริงเพื่อให้เกิดผลต่อการพฒันาชุมชน
อย่างย ัง่ยืนต่อไป และอาจจะเป็นตน้แบบส าหรับชุมชนอ่ืนท่ีมีลกัษณะพื้นฐานทางเศรษฐกิจ และ
สังคมคลา้ยกนัเป็นแนวทางในการต่อยอดการพฒันาเพื่อความย ัง่ยืนของชุมชนต่อไป คณะผูว้ิจยั จึง
ก าหนดกรอบแนวคิดส าหรับโครงการวิจยั แนวทางการพฒันาการพึงพาตนเองอย่างย ัง่ยืนของ
ชุมชน ดงัน้ี 
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ภำพที ่1  กรอบแนวคดิกำรวจิัยแนวทำงกำรพฒันำกำรพึง่พำตนเองอย่ำงยัง่ยนืของชุมชน 
 

 จ ากกรอบแนว คิดดังก ล่ าวจะท าก ารประ เ มินสถานภาพด้าน เทคโนโลยี 
(T:TECHNOLOGY )  เศรษฐกิจ(E : ECONOMIC) ทรัพยากร (R : RESOURCE)  จิตใจ( M : MIND)   
และสังคม  ( S : SOCIO-CULTURAL) หรือ TERMS  ในปัจจุบนัโดยกระบวนการวิจยัแบบมีส่วน
ร่วม เพื่อน าไปสู่การพฒันาตวัช้ีวดัการพฒันา  แนวทางการพฒันา ตลอดจนปัญหา เง่ือนไขและการ
แกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื เพื่อน าไปสู่ชุมชนอยูดี่ มีสุข 
   

4. ขอบเขตของโครงกำรวจิัย 
 
 ขอบเขตของการวิจัย แนวทางการพฒันาการพึ่ งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชน 
เป้าหมายเพื่อจะศึกษาแนวทางการพฒันาการพึงพาตนเองควรเป็นอยา่งไร คณะผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนด
ขอบเขตของโครงการวจิยัไว ้2 ส่วนดงัน้ี  

4.1 ขอบเขตการศึกษา แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองอย่างยัง่ยนืของชุมชน    โดย
ศึกษาประเด็นส าคญัของชุมชน ดงัน้ี 

  1)    สภาพการณ์ปัจจุบนัในดา้นเทคโนโลย ี เศรษฐกิจ  ทรัพยากร  จิตใจ  และ
สังคม (TERMS) ของชุมชน  เป็นอยา่งไร 

  2)    ตวัช้ีวดัการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื มีอะไรบา้ง 
  3)    แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื เป็นอยา่งไร 
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  4)    ปัญหาและเง่ือนไขในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื เป็น
อยา่งไรและมีการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
  4.2 ขอบเขตพืน้ทีด่ าเนินการศึกษา 

  การด าเนินการในพื้นท่ีภายใตก้ารประสานงานของคณะอนุกรรมการประสานงาน
วจิยัระหวา่งมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชและกรมส่งเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์   ซ่ึงมีการประสานงานและด าเนินการในภาคกลาง  ภาคตะวนัตก และภาคตะวนัออก  โดย
สอดคลอ้งกบัชุดโครงการใหญ่ทั้งหมด ดงัน้ี 

  1) พืน้ที่ศึกษำทัว่ไป   จงัหวดัในภาคกลาง  ภาคตะวนัตก  ภาคตะวนัออก  และ 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

  2)  พืน้ทีว่จัิยเชิงปฏิบัติกำร 
  ภาคกลาง  ไดแ้ก่   จงัหวดัชยันาท ด าเนินการใน 1  ชุมชน  และชุมชนเปรียบเทียบ 1 ชุมชน 
  ภาคตะวนัตก   ไดแ้ก่  จงัหวดัสุพรรณบุรี  ด าเนินการใน 1  ชุมชน  และชุมชนเปรียบเทียบ 1 

ชุมชน 
  ภาคตะวนัออก   ไดแ้ก่  จงัหวดัปราจีนบุรี  ด าเนินการใน  1  ชุมชน และชุมชนเปรียบเทียบ 1 

ชุมชน 
  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดแ้ก่ จงัหวดัชยัภูมิ ด าเนินการใน 1 ชุมชน และชุมชนเปรียบเทียบ 

1 ชุมชน 
  รวม  4  จงัหวดั  ด าเนินการใน  4  ชุมชน  และชุมชนเปรียบเทียบ 4 ชุมชน  รวม 8 ชุมชน 

 
5. นิยำมศัพท์ 
 
 การพึ่งพาตนเอง หมายถึง  ความเช่ือมัน่ เช่ือใจ แน่ใจ เป็นอิสระและกลา้ท่ีจะคิด ตดัสินใจและลงมือ
ท าการแกปั้ญหาเพื่อสนองความตอ้งการดว้ยตนเอง 
 ชุมชน หมาย ถึง กลุ่มคนท่ีอาศยัอยู่ร่วมกนัท่ีใดท่ีหน่ึง โดยมีความรู้สึกผูกพนัเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั มีความรู้สึกนึกคิดและสนใจในส่ิงหน่ึงหรือหลายส่ิงท่ีคลา้ยกนั มีการปฏิบติัต่อกนัดว้ยความรู้สึกวา่แต่
ละคนเป็นส่วนหน่ึงของสังคมนั้น 
 การพฒันาแบบยัง่ยืน หมายถึง การพฒันาท่ีตอบสนองความตอ้งการเท่าท่ีจ  าเป็นของปัจจุบนัโดย
ไม่ท าใหค้นรุ่นอนาคตต่อไปตอ้งใชค้วามสามารถ(สูงมากยิ่งข้ึน)ในการตอบสนองความตอ้งการท่ีจ าเป็นของพวก
เขาเอง 

 เทคโนโลยขีองชุมชน หมายถึง  เทคโนโลยีดา้นพืช ดา้นสัตว ์เทคโนโลยีพื้นบา้น และ
การพฒันาเทคโนโลย(ีสมยัใหม่)ของชุมชน 
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 เศรษฐกิจของชุมชน หมายถึง รายได ้รายจ่าย ทั้งท่ีเป็นตวัเงินและไม่ใช่ตวัเงินตลอดจน
สินทรัพย ์หน้ีสินและการออมของชุมชน 

 ทรัพยากรของชุมชน หมายถึง ดิน น ้า ป่า อากาศและสภาวะแวดลอ้มทัว่ไปของชุมชน 
 จิตใจ ของชุมชน หมายถึง สภาพจิตใจใฝ่คุณธรรมและใฝ่พฒันาของชุมชน 
 สังคมของชุมชน หมายถึง ประเพณี วฒันธรรมท่ีดีงาม ความทนัสมยั ความสามารถใน

การด ารงอยูใ่นสังคมและโครงสร้างทางสังคม 
 

6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  เป้ำหมำยทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

          1)ได้แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชนท่ีสามารถน าไป
ปรับใชใ้นพื้นท่ีศึกษาและพื้นท่ีอ่ืนท่ีมีสภาพคลา้ยคลึงกนั 

    2) ชุมชนในพื้นท่ีด าเนินการศึกษา เกิดการพฒันาการบริหารองคก์รชาวบา้นและ
การจดัการความรู้แบบบูรณาการของชุมชน เพื่อการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืน อนัจะน าไปสู่การเป็น
ชุมชนท่ีเขม้แขง็ ต่อไป 

    3) เกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัทั้งในส่วนของชุมชน และระหว่างทีมนกัวิจยั  
รวมทั้งนกัวจิยักบัชุมชนเป้าหมาย 
                4) สามารถใช้เป็นขอ้มูลในการเสนอแนะเชิงนโยบายระดบัต่างๆ ทั้งในระดบั
ทอ้งถ่ินถึงระดบัส่วนกลาง  ในการด าเนินงานเพื่อสร้างความเขม้แข็งของชุมชน  การพึ่งพาตนเอง   
การบริหารองคก์รชาวบา้นและการจดัการความรู้แบบบูรณาการของชุมชน 

   5) สามารถน าผลการวิจยัไปใชเ้ป็นกรณีศึกษาและใชใ้นการเรียนการสอนส าหรับ 
นักศึกษาในระดบัปริญญาตรี โท และเอก   สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและและสหกรณ์ และ
สาขาวชิาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งต่อไป 
        6.2 ตัวช้ีวดั 

1)   ผูน้  า  กลุ่ม  และเครือข่าย  เกิดการเรียนรู้ร่วมกนั  อยา่งนอ้ย  200 คน  ใน 4 ชุมชน 
2)   เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัอยา่งนอ้ย 100 คน 
3)  หน่วยงานต่าง ๆ และ ผูส้นใจไดรั้บทราบขอ้มูล และแลกเปล่ียนความคิดเห็นไม่

ต ่ากวา่ 150 ราย 
4)  มีขอ้มูลและขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายระดบัต่าง ๆ และมีการปรับรูปแบบการ

ด าเนินงานการส่งเสริมการเกษตรและการพฒันาท่ีเหมาะสมใน 4 จงัหวดั 
5)  มีการน าแนวคิดการบริหารองคก์รชาวบา้น  เครือข่าย  การจดัการความรู้และการ

พฒันาเพื่อการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืไปยงัชุมชนอ่ืน ๆ อีก 4 ชุมชน 
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6)  มีการน าขอ้มูลไปใชเ้ป็นกรณีศึกษาและการเรียนการสอนในสถาบนัการศึกษาท่ี
เก่ียวขอ้ง 
 
 




